
If you’re  
walking

	 Walk on the sidewalk.  
If there isn’t one, walk on  
the left side of the road 
facing traffic.

	 Cross the street only at 
crosswalks or corners, and 
look left-right-left before 
stepping into the street.

	 Wait for the walk signal and 
obey all other traffic signs 
and signals.

	 Make eye contact with 
drivers before crossing in 
front of them.

	 Pay attention. Don’t  
use your phone when  
you’re walking.

	 Be seen! Wear bright 
clothes and carry a light 
when it’s dark.

If you’re  
biking

	 Always wear a helmet.

	 Ride to the right and  
go in the same direction  
as traffic.

	 Obey stop signs and  
traffic lights.

	 Use hand signals to show 
others when you want to 
turn or stop.

	 Stop, look left, right, and  
left again before you ride 
onto a road.

	 If you’re riding when it’s 
dark, make sure your bike 
has a white light on the 
front and a red reflector  
or light on the back so 
you’re visible.

Walk and Bike 
Safely to School

Visit TexasSafeRoutesToSchool.org for more safety tips.



Si caminas
	 Camina en la banqueta. Si 

no hay, camina en el lado 
izquierdo de la calle, de  
frente al tráfico.

	 Cruza la calle solo en los 
cruces peatonales o esquinas, 
y mira a la izquierda, derecha 
e izquierda antes de cruzar  
la calle.

	 Espera la señal para caminar 
y obedece todos los demás 
semáforos y señales  
de tránsito.

	 Mira directamente a los ojos 
de los conductores antes de 
cruzar frente a ellos.

	 Presta atención. No uses el 
celular mientras caminas.

	 ¡Hazte notar! Viste con ropa 
brillante y lleva una linterna 
cuando esté oscuro.

Si vas en 
bicicleta

	 Siempre usa un casco.

	 Mantente a la derecha y 
viaja en la misma dirección 
del tráfico.

	 Obedece todas las señales 
de tránsito y semáforos.

	 Usa señales de mano  
para alertar a otros  
cuando quieras dar vuelta  
o detenerte.

	 Detente, mira a la izquierda, 
derecha y a la izquierda otra 
vez antes de proceder.

	 Si vas en bicicleta de 
noche, asegúrate de que 
la bicicleta tenga una luz 
blanca al frente y una luz 
roja o reflector atrás para 
que te vean.

Llega a la escuela 
seguro caminando 
o en bici

Visita TexasSafeRoutesToSchool.org para más consejos de seguridad.


